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AMICS DEL CREIXEMENT 
EMOCIONAL   
ASSOCIACIÓ   
Vilanova i la Geltrú   
sites.google.com/view/
amicsdelcreixementemocional/  
Associació que promou i comparteix 
continguts sobre l’autoconeixement. 
El seu propòsit és oferir un espai 
per apropar les persones al món del 
benestar físic, mental, emocional 
i espiritual.
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ACTUA  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Vilafranca del Penedès  
actua.coop   
Cooperativa d’iniciativa social sense 
ànim de lucre dedicada al disseny i 
la gestió de projectes d’acció social 
per a la promoció de les persones 
i col·lectius, la prevenció de les 
situacions de vulnerabilitat 
i la millora de la convivència. 
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AGRÍCOLA I SECCIÓ 
DE CRÈDIT D’ALBINYANA  
COOPERATIVA AGRÀRIA  
Albinyana  
coopalbinyana.com  
Cooperativa agrícola que recull  
i transforma els raïms i olives  
dels seus socis dels municipis  
del Baix Penedès. 
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AGRÍCOLA I SECCIÓ DE CRÈDIT 
DE LLORENÇ DEL PENEDÈS  
COOPERATIVA AGRÀRIA   
Llorenç del Penedès   
agricolallorenc.cat   
Cooperativa de primer grau que té 
per objectiu principal de millorar 
els processos de producció 
agrària, comercialització dels seus 
productes, suport al crèdit agrari 
i assessorament en general als 
seus associats.
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ALIMENT HUMÀ 
ASSOCIACIÓ   
 Copons   
alimenthuma.org    
Projecte de ramaderia sostinguda 
per la comunitat i de regeneració 
ambiental. És una granja i una asso-
ciació que produeix aliments amb 
voluntat de transformació ambiental 
i social que ven a particulars, restau-
ració i petit comerç de proximitat. 
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AMBTU  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Olivella  
ambtu.coop  
Cooperativa de treball sense ànim 
de lucre que treballa per augmentar 
l’impacte de l’ESS i per professiona-
litzar, en l’àmbit de la gestió 
empresarial, les emprenedores 
d’aquest entorn. Promou la connexió 
estratègica entre recursos financers 
i projectes innovadors.
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ANEM X FEINA  
EMPRESA D’INSERCIÓ  
Vilafranca del Penedès  
actua.coop  
Empresa d’inserció laboral d’Actua, 
neix per donar oportunitats laborals 
i formatives a qualsevol persona 
en risc que reclami el dret a un 
treball digne. Les seves principals 
línies de negoci són el comerç, el 
manteniment d’edificis i l’hostaleria.
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APROP MEDIONA  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Mediona  
apropmediona.org  
Cooperativa centrada en l’atenció 
a les persones, oferint suport i 
acompanyament en diferents mo-
ments vitals i en els processos que 
aquests comporten. Presta diferents 
serveis: assessorament administra-
tiu, fiscal i comptable, cures i neteja, 
taitxí, qi gong, gestió cultural, etc. 
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ASSOCIACIÓ DE RECICLADORS 
I PREVENCIÓ FORESTAL 
OLIVELLA COOPERA   
ASSOCIACIÓ  
Olivella  
@olivellacoopera  
Associació sense ànim de lucre que 
lluita contra el malbaratament de 
recursos i que aposta per la promoció 
d’una economia circular i sostenible. 
L’entitat està especialitzada en el reci- 
clatge i la recuperació de recursos.
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ÀURIA COOPERATIVA  
CENTRE ESPECIAL DE TREBALL  
Igualada   
auria.org  
Grup d’entitats d’ESS que donen 
suport a les persones amb discapa-
citat intel·lectual, especials dificul-
tats, risc d’exclusió o vulnerabilitat. 
Ho fa a través de l’activitat empresa-
rial en diferents sectors, oferint 
serveis innovadors i de qualitat a 
entitats, administracions i empreses. 
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BANC DE TEMPS 
DE SANT SADURNÍ  
XARXA D’AJUDA MÚTUA  
Sant Sadurní d’Anoia   
bancdetemps.wordpress.com   
El Banc de Temps de Sant Sadurní 
d’Anoia el formen un grup de 
persones motivades per intercanviar 
temps i ajudar-se mútuament. 
Ofereixen i reben temps dedicat a 
habilitats, coneixements i serveis 
puntuals sense utilitzar diners.
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BEFREYA  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Albinyana   
befreya.es  
Cooperativa sense ànim de lucre 
dedicada a l’educació afectivosexual 
en totes les edats. Ofereix xerrades, 
tallers i formacions per a diferents 
públics i col·lectius, servei de 
sexologia i realitza punts lila  
i multicolor. 
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BILDI GRAFIKS  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Mediona   
bildi.net  
Cooperativa de disseny i comuni- 
cació creada l’any 2004 per fer  
bons projectes i per oferir solucions 
responsables socialment, econò-
micament i mediambientalment.  
La seva missió és la creació d’un 
ecosistema creatiu d’excel·lència.
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BOMBIN CORP  
COOPERATIVA AGRÀRIA  
Sant Martí Sarroca   
@quelsbombin   
Cooperativa de set viticultors del 
Penedès i dos tècnics que es van 
unir per trobar una sortida comercial 
elaborada a la varietat merlot, i  
donar així un valor afegit a aquesta 
varietat que sovint té poc interès 
pels elaboradors. 
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CAMERATA PENEDÈS  
COOPERATIVA DE TREBALL   
Vilafranca del Penedès   
cameratapenedes.com  
Orquestra resident a l’Auditori 
Municipal de Vilafranca. Orquestra 
cooperativa amb una direcció 
artística atrevida. Pretén redescobrir 
les grans obres per a formació de 
cambra i promoure la música de 
creadores i artistes contemporànies. 
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CAN PISTRAUS. ENTITAT 
CULTURAL I FESTIVA.  
ASSOCIACIÓ  
Vilanova i la Geltrú  
canpistraus.cat  
Entitat sense ànim de lucre que 
neix i creix amb la voluntat d’oferir 
una proposta cultural de qualitat, 
accessible i autogestionada. 
L’esdeveniment més gran 
que organitza és el Tingladu.  

23 / K4

      
CARTONAJES EL TIGRE  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Vilanova i la Geltrú  
cartigre.com  
Cooperativa familiar que fabrica 
capses de cartó, rètols i impressions 
digitals en gran format i amb 
materials de proximitat. 
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CDIAP GARRAF  
ASSOCIACIÓ  
Vilanova i la Geltrú  
cdiapgarraf.cat  
Servei públic i gratuït que forma part 
del Dep. de Drets Socials de la Gene- 
ralitat. Atenció a infants de 0 a 6 anys 
i les seves famílies per causes rela-
cionades amb el desenvolupament 
infantil i la criança dels municipis de 
la comarca del Garraf, Cunit i Calafell.  
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COL·LECTIU EL PUIG  
COOPERATIVA DE TREBALL   
El Vendrell  
 
Assessoria creada l’any 1989. Dispo-
sa d’un servei laboral, una àrea fiscal 
i una jurídica. En els seus inicis es va 
anomenar Serveis Agraris Penedès 
i estava orientada al servei als page-
sos, però cap al 2001 va canviar el nom 
per l’actual i va ampliar els serveis a 
tota mena d’empreses i sectors. 
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COL·LECTIU NOU ASSESSORIA 
JURIDICO-LABORAL  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Vilafranca del Penedès   
 
Dedicada a l’assessorament laboral. 
Centra la seva activitat en la defensa 
dels drets laborals dels i les treballa- 
dores de la VP. A més, i amb col·labo-
ració amb el Col·lectiu Ronda aborda 
també l’àmbit de la salut laboral. 
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COMPANYIA NOCTURNA TEATRE  
COOPERATIVA DE TREBALL   
Sant Pere de Ribes   
companyianocturna.com  
Entitat que empra el teatre com 
a eina d’aprenentatge i resolució 
de conflictes. Treballa en l’àmbit 
formatiu fent classes a nens, 
adolescents i joves, oferint tallers  
a entitats i promovent espectacles  
de caràcter social i educatiu.
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CONFRARIA DE 
PESCADORS DE VILANOVA  
CONFRARIA  
Vilanova i la Geltrú   
llotjavilanova.com  
Entitat de Dret Públic que té la repre-
sentació exclusiva dels interessos 
econòmics i professionals del sector 
pesquer. La seva missió és la venda 
de peix a través de la subhasta i 
gestionar els serveis dels pescadors. 
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CONTRAPUNT, 
COOPERATIVA DE MÚSICS   
COOPERATIVA DE TREBALL  
El Vendrell   
escolacontrapunt.cat  
Cooperativa de gestió d’escoles de 
música i de promoció de la música 
i la cultura. És present al Baix 
Penedès  i en alguns projectes del 
territori català. La seva finalitat és fer 
accessible la cultura per a tothom. 
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COOP-ERA  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Vilafranca del Penedès  
coopera-agrari.coop  
Projecte de facilitació del relleu 
agrari i d’inserció sociolaboral de 
col·lectius vulnerables mitjançant 
la gestió integral de terres de 
cultiu i aplicant criteris d’economia 
social i solidària. Forma part de la 
cooperativa d’iniciativa social Actua. 
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COVIDES  
COOPERATIVA AGRÀRIA  
Vilafranca del Penedès   
covides.com  
Primera cooperativa vinícola de 
primer grau de Catalunya. Produeix 
vins i caves i compta amb més de  
700 socis actius que cuiden al voltant 
de 2.000 ha. repartides en més de  
50 nuclis del Penedès.
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DEMÀ, DOMENYS EN MARXA   
COOPERATIVA DE 
CONSUMIDORS I USUARIS  
Sant Jaume dels Domenys  
@domenysenmarxa  
És la comunitat energètica 
de Sant Jaume dels Domenys. 
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DROP CAMPERS  
COOPERATIVA DE TREBALL  
La Beguda Alta (Masquefa)  
dropcampers.com  
Cooperativa que dissenya i fabrica 
artesanalment minicaravanes 
teardrop, ideals per als aventurers 
off-road. En el procés de producció 
busquen la sostenibilitat, apostant 
pels proveïdors locals i per materials 
d’origen natural i/o reciclables. 
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DXM CREATIVITAT TÈCNICA  
COOPERATIVA DE TREBALL   
Vilanova i la Geltrú   
deusxmachina.cat  
Taller multidisciplinari on es treballen 
materials com el ferro, la fusta, 
tèxtils o polímers per desenvolupar 
projectes principalment del món 
de la cultura i l’espectacle. 
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ECOL3VNG   
ASSOCIACIÓ  
Vilanova i la Geltrú  
associacioecol3vng.blogspot.com  
Associació sense ànim de lucre  
impulsora de la Turuta. Promou una 
nova microeconomia d’intercanvi i 
enriquiment mutu basada en el mercat 
de la turuta, una moneda social amb 
oferta professional i ciutadana per 
promoure la producció i consum local. 
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ECOMERCADERET   
COOPERATIVA DE TREBALL  
Santa Margarida de Montbui  
ecomercaderet.cat   
Cooperativa de treball que produeix 
hortalissa, ous i làctics.  
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ECOSEC  
ASSOCIACIÓ  
Vallbona d’Anoia  
ecosec.cat  
Iniciativa que treballa per a la 
divulgació i lloguer dels banys ecolò-
gics portàtils per a esdeveniments a 
l’aire lliure. Un projecte respectuós 
amb el medi i les persones que apos-
ta per solucions més eficients i ecolò-
giques a necessitats col·lectives. 
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EIXARCOLANT   
COOPERATIVA DE TREBALL; 
ASSOCIACIÓ  
Jorba  
eixarcolant.cat   
Treballa en la recuperació de 
les plantes oblidades (espècies 
silvestres comestibles i varietats 
agrícoles tradicionals) com a eina 
per ajudar a transformar els sistemes 
agroalimentaris, perquè siguin més 
locals, més sostenibles, i més justos. 
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EL CIRCELL  
COOPERATIVA D’HABITATGE, 
DE CONSUMIDORS I USUARIS  
Subirats 
 
Cooperativa d’habitatge que vol 
facilitar a les seves sòcies l’accés a 
un habitatge de caràcter social, eco- 
nòmicament i ambientalment soste- 
nible. Pretén fer-ho mitjançant 
habitatge cooperatiu en cessió d’ús.
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EL PONIOL  
GRUP DE CONSUM   
L’Arboç  
 
Grup de famílies que treballen 
per afavorir un sistema de consum 
agroecològic a l’Arboç. 
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ENTITAT GER  
ASSOCIACIÓ  
Sant Pere de Ribes  
entitatger.cat  
Entitat promotora de l’activisme 
cultural a Ribes que treballa per 
dinamitzar tota la comunitat. Per això 
programa activitats obertes a tota la 
població i es manté sempre amatent 
a les noves realitats del seu entorn. 
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ESCOLA ESPAI OBERT LA SERRA  
COOPERATIVA INTEGRAL  
Sant Pere de Ribes  
espaiobertlaserra.org 
Cooperativa integral 
d’ensenyament, sense ànim de 
lucre. Gestiona l’escola homologada 
d’infantil i primària. Promou i 
facilita una educació respectuosa 
i transformadora en l’àmbit de 
l’educació viva i activa. 
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ESPAI DE MARGE  
ASSOCIACIÓ  
Font-rubí   
espaidemarge.com  
Antiga masia rehabilitada per acollir 
processos de creació, formació i 
experimentació artística. Un espai 
on gaudir de temps per al treball 
i la reflexió entre boscos, vinyes, 
ametllers i oliveres. 
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FACTO COOPERATIVA  
COOPERATIVA DE TREBALL   
Vilanova i la Geltrú  
factocooperativa.com  
Cooperativa professional que ofereix 
serveis per a la gestió empresarial 
i de polítiques públiques a través 
dels valors de l’ESS contribuint a la 
seva sostenibilitat i al creixement 
d’empreses i organitzacions.
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FARRÉS BROTHERS I CIA   
COOPERATIVA DE TREBALL  
Òdena  
farresbrothers.com  
Companyia de teatre que treballa 
amb trastos, gestos, paraules, ninots 
i històries poc transitades. Proposa 
un teatre per a tots els públics, 
vinculat amb la societat, incorporant 
detalls adreçats a col·lectius 
diversos mantenint una ètica 
i una estètica pròpies. 
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FOREST HORSES  
ASSOCIACIÓ  
Olesa de Bonesvalls   
foresthorses.wixsite.com/
foresthorses  
Entitat mediambiental que té per 
objectiu la restauració forestal, 
la prevenció d’incendis forestals 
i l’educació ambiental. Per 
aconseguir-ho compta amb el suport 
del pasturatge de set cavalls. 
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CUINEIXA’T. CONSCIÈNCIA 
ALIMENTÀRIA PEL BENESTAR  
COOPERATIVA DE TREBALL   
Mediona   
cuineixat.com  
Cooperativa que vol despertar 
consciència social a través de 
l’alimentació. Parteix de bases de 
producció ecològiques i d’origen 
bio, saludables, sense gluten i 
sostenibles amb els conreus.
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FUNDACIÓ MIRANDA  
FUNDACIÓ  
Parc del Garraf (Sitges)  
fundaciomiranda.org  
L’entitat té la voluntat de conservar 
espais naturals, reintroduint-hi 
cavalls que rescata i recupera de 
situacions de maltractament o 
abandonament. La fundació els 
facilita la vida en ramat i en llibertat  
i els acompanya en el procés de 
tornar a ser éssers lliures. 
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GENS - ACADÈMIA RÚSTIKA  
ASSOCIACIÓ  
Font-rubí  
associaciogens.org  
Associació sense afany de lucre 
que investiga i experimenta per ge-
nerar alternatives per a la transició 
ecosocial. Avui la seva activitat se 
centra en l’Acadèmia Rústika, un espai 
d’aprenentatge de competències per 
a desenvolupar projectes de vida.
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GRUP LOCAL D’ACCIÓ 
LA LLACUNA (GLA)  
ASSOCIACIÓ   
La Llacuna   
glalallacuna.cat  
L’entitat té com a missió avançar 
a través de l’activisme cap a la 
sostenibilitat integral (individual, 
social i ecolò-gica) del municipi, de 
la societat i del país. I ho fa abordant 
temes i promovent activitats orienta-
des a la transformació ecosocial. 
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COPONS INLOFT    
ASSOCIACIÓ   
Copons   
inloft.cat  
Centre de cultura i recerca 
contemporània situat a Copons.  
Vol contribuir a la cultura i a la 
recerca contemporània oferint 
un espai, en l’àmbit rural, on 
desenvolupar processos d’expressió 
en diferents disciplines artístiques.  

64 / F4

          
JAÇ ROIG   
COOPERATIVA DE 
CONSUMIDORS I USUARIS  
Capellades  
@jacroig  
Cooperativa que dona continuïtat al 
llegat i activitat del Jaç Roig taverna-
restaurant, un projecte sociopolític, 
cultural i gastronòmic amb 25 anys 
d’història a Capellades.
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AUGURA AUDIOVISUAL  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Vilanova i la Geltrú   
augura.cat  
Cooperativa formada per professio- 
nals amb més de vint anys d’expe-
riència en el món de la imatge i el 
so. Realitzen projectes audiovisuals 
per a tots els sectors i creen vídeos 
destinats a difondre projectes 
sensibles a l’art i a l’educació. 
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KUNLABI   
ASSOCIACIÓ  
Mediona  
kunlabi.bildi.net  
Iniciativa de Bildi per impactar al 
territori transformant dinàmiques 
a través del cotreball, la cultura 
del disseny i el foment del 
cooperativisme. És un punt d’atenció 
de Coopsetània que connecta l’Alt 
Penedès i la Baixa Anoia.
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EL PETRICÓ  
GRUP DE CONSUM  
Gelida  
 
Grup de persones que cerquen 
una alternativa a l’actual manera 
de consumir i de relacionar-se. 
S’organitzen per consumir productes 
de proximitat i de temporada, 
majoritàriament ecològics.
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DINAMITZADORA LA GATERA  
COOPERATIVA DE SERVEIS   
Font-rubí   
lagateracoop.cat   
Obrador col·lectiu que dona servei 
obert a emprenedors i empreses del 
sector agroalimentari. Treballa per 
una economia rural de proximitat a 
partir d’un espai obert de cocreació i 
participació comunitària per a petits 
projectes agroalimentaris, de l’ESS 
i iniciatives socioculturals. 
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LA BASTIDA  
ASSOCIACIÓ  
Vilafranca del Penedès   
labastidacoop.cat  
Associació que impulsa l’habitatge 
cooperatiu amb xerrades i actes 
de promoció d’aquest model 
d’habitatge. Actualment, amb Sostre 
Cívic, està impulsant la primera 
promoció d’habitatge cooperatiu  
en cessió d’ús a la vila. 
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LA BENETA   
COOPERATIVA DE TREBALL  
Els Hostalets de Pierola  
@la.beneta  
Projecte agrícola que té com a 
objectius produir, distribuir i vendre 
productes agroecològics, incentivar 
el comerç de productes de proximitat 
obtinguts a partir d’agricultura ecolò- 
gica i/o regenerativa i crear conscièn-
cia de la importància de la pagesia. 
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ECOCONSCIENT  
ASSOCIACIÓ  
Vilanova i la Geltrú  
ecoconsciente.wordpress.com  
És una associació que promou  
una alimentació saludable, ecològica 
i sostenible. Ofereix menús vegans 
ecològics i km0 per emportar-se, 
entregues setmanals, càtering  
i tallers.
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LA GUERALDA  
ASSOCIACIÓ  
Vilafranca del Penedès   
lagueralda.cat  
La Gueralda és el Casal Popular 
de Vilafranca del Penedès i compta 
amb més de dues-centes sòcies. 
És un espai autogestionat on es duen 
a terme activitats culturals, d’oci, 
formatives i esportives. 
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LA MALLOLA ECOSISTEMA 
COOPERATIU   
COOPERATIVA DE SEGON GRAU   
El Vendrell   
lamallola.cat  
Xarxa d’entitats que, des de la 
intercooperació i el suport mutu, 
treballa per a la transformació de la 
realitat social i ecològica del Baix 
Penedès a través de la promoció 
de l’economia social i solidària.
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LA PORTA DE FUSTA  
ASSOCIACIÓ  
Calafell  
laportadefusta.com  
Companyia i escola de teatre de 
Calafell. La seva visió del teatre 
es basa en el joc, l’escolta de les 
necessitats i el respecte. A través 
dels tallers de teatre s’afavoreix el 
desenvolupament, l’expressió i el joc.  
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FUNDACIÓ ENT  
FUNDACIÓ  
Vilanova i la Geltrú  
ent.cat   
Centre dedicat a la recerca i 
investigació sobre temes relacionats 
amb el medi ambient. Les seves 
principals àrees d’expertesa són 
l’economia i el medi ambient, l’eco-
logia política, els residus, l’energia,  
el canvi climàtic i el medi marí. 
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LA TORRETA IGUALADA  
COOPERATIVA D’HABITATGE  
Igualada  
linktr.ee/latorretacoop  
Cooperativa d’habitatge en cessió 
d’ús d’Igualada. És un projecte 
autoorganitzat i assembleari que 
ha guanyat un concurs públic per 
rehabilitar l’antic edifici industrial 
DePunt i fer-hi 12 habitatges en 
règim de protecció oficial.
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LA XARMADA   
COOPERATIVA AGRÀRIA  
Pacs del Penedès   
laxarmada.com   
Celler vitivinícola que ofereix les 
seves instal·lacions, maquinària, 
experiència i espais necessaris a 
viveristes i petits celleristes que 
vulguin iniciar el procés d’elaboració 
de vins tranquils, escumosos i altres 
begudes vinícoles derivades.   
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LA BRESCA  
GRUP DE CONSUM; ASSOCIACIÓ  
Vilafranca del Penedès  
lagueralda.cat/col-lectius  
Grup de consum de productes 
ecològics i de proximitat de 
Vilafranca del Penedès. 
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L’ARESTA   
COOPERATIVA DE TREBALL   
Albinyana   
aresta.coop  
Treballa en l’elaboració d’aliments 
agroecològics, l’educació i acció 
comunitària, la recerca social i la 
dinamització local agroecològica  
i cooperativa a partir del desenvo- 
lupament de l’agroecologia, la 
sobirania alimentària, l’ESS i feminista.  
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GEVEN. GRUP ECOLOGISTA 
DEL VENDRELL I BAIX PENEDÈS  
ASSOCIACIÓ  
El Vendrell  
geven.cat  
Entitat ecologista sense afany de 
lucre i oberta a tothom. Aposta per  
la custòdia del territori, la pedagogia 
i les activitats per fer valdre la riquesa 
natural del nostre entorn. 
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ASSOCIACIÓ DE PRODUCTORS 
DE LA CONCA D’ÒDENA  
ASSOCIACIÓ  
Òdena  
parcagrarico.cat/productors  
Neix dins del Parc Agrari de la Conca 
d’Òdena per agrupar productors del 
sector primari per treballar plegats. 
Dinamitza el territori i genera una 
economia sòlida i sostenible fomentant 
la producció i consum de proximitat.
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CAN PERE  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Sant Pere de Ribes  
canpere.cat  
Cooperativa que gestiona una casa 
de colònies situada a Sant Pere de 
Ribes en la qual es fan activitats 
relacionades amb la granja i l’entorn. 
Compta amb una horta ecològica  
i ven els productes a la comarca. 
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L’ECONOMAT. SERVEIS 
COOPERATIUS   
COOPERATIVA DE TREBALL  
Vilafranca del Penedès  
leconomatdelcamp.coop  
Cooperativa de treball sense 
ànim de lucre dedicada a 
desenvolupar l’economia social, 
solidària i cooperativa al Camp de 
Tarragona principalment, a través 
de l’empoderament social per 
emprendre projectes col·lectius. 
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LA LLAR DE LA RECERCA  
ASSOCIACIÓ  
Vilafranca del Penedès  
lallardelarecerca.org  
Entitat sense ànim de lucre fundada 
i gestionada per nois i noies del 
Penedès. Ofereix mentoria als i 
les joves amb curiositats i ganes 
d’explotar-les, promou la divulgació 
científica i tecnològica entre el jovent 
i descentralitza el coneixement, 
acostant-lo al territori.   
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IMPULS RURAL   
COOPERATIVA DE 
CONSUMIDORS I USUARIS  
La Llacuna   
somimpulsrural.cat   
Cooperativa de consum compro-
mesa amb l’ESS que facilita que  
les persones consumidores o 
usuàries s’associïn per obtenir,  
de manera cooperativa, el 
proveïment de béns i/o serveis.
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LES GARROFES  
GRUP DE CONSUM  
El Vendrell   
garrofes.wordpress.com  
Grup de persones organitzades per 
consumir productes agroecològics 
i de proximitat, de forma col·lectiva 
i assembleària, i que treballa per 
la difusió i foment del món de 
l’agroecologia. Dimecres a la tarda 
recullen els productes al seu local.
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LEXCOOP   
COOPERATIVA DE TREBALL  
El Vendrell   
lexcoop.coop  
Cooperativa d’iniciativa social que 
ajuda les persones a veure recone-
guts els seus drets de manera profes-
sional i assequible. Amb vocació 
humanista i de justícia social, ofereix 
serveis jurídics d’assessorament 
i/o defensa legal, de mediació, 
negociació i conciliació. 
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EL GARBELL: 
FORMACIÓ I CONSULTORIA  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Igualada  
elgarbell.coop  
Cooperativa que impulsa la transfor-
mació digital mitjançant l’ús d’eines 
d’IA generativa. La seva missió és 
posar la intel·ligència artificial al  
servei de les persones per reduir  
la bretxa digital. Ofereix formacions  
i servei de consultoria.
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L’HORTET  
ASSOCIACIÓ  
Sant Pere de Riudebitlles   
@hortetdesantpere  
Iniciativa agrícola ecològica 
compromesa amb el cultiu 
sostenible a Sant Pere de 
Riudebitlles. A través de la venda 
directa de fruites, verdures i altres 
productes frescos, contribueix a la 
sostenibilitat i a la comunitat. 
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FUNDACIÓ L’ESPIGA  
FUNDACIÓ  
Vilafranca del Penedès  
fundaciolespiga.com  
Entitat sense ànim de lucre que 
està al costat de les persones amb 
discapacitat i de les seves famílies. 
Promou l’assistència, ensenyament, 
formació i qualsevol activitat que 
promogui la inclusió social de  
les persones amb discapacitat.
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LLIBRERIA COOPERATIVA 
GABALDÀ  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Sant Pere de Ribes  
@llibreria.gabalda  
Espai de venda de premsa i 
quiosc, llibreria i servei de copisteria. 
Punt d’informació de l’activitat 
cultural, social i política del poble. 
La llibreria, amb més de 35 anys 
d’història, recentment s’ha 
convertit a cooperativa. 
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MAS ALBORNÀ  
FUNDACIÓ  
Vilafranca del Penedès  
masalborna.org  
Organització sense ànim de lucre que 
treballa per millorar la qualitat de vida 
de les persones amb discapacitat, 
trastorn mental i risc d’exclusió. Ofereix 
atenció assistencial, un lloc on viure, 
suport i acompanyament i oportunitats 
d’inserció comunitària i laboral.
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MASALA  
GRUP DE CONSUM; ASSOCIACIÓ  
Font-rubi  
 
Col·lectiu que reuneix una 
cinquantena de persones 
(25 unitats familiars) que des  
de fa anys compra de manera 
compartida i conscient 
productes alimentaris. 
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LA FURA CONTINGUTS  
COOPERATIVA DE TREBALL   
Vilafranca del Penedès  
lafurapenedes.cat  
Cooperativa que edita el setmanari 
gratuït La Fura i que es distribueix 
als municipis de l’Alt Penedès, 
Baix Penedès i Garraf, així com el 
digital lafurapenedes.cat. També 
ofereix serveis de comunicació, 
especialment en l’àmbit de l’ESS.   
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MÍNIMAL-MOVIMENT  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Vilafranca del Penedès   
minimalmoviment.com  
Espai de moviment natural que 
promou la salut i el benestar a 
través de l’activitat física. La seva 
missió és millorar la salut de les 
usuàries oferint un lloc únic de 
pràctica i aprenentatge d’habilitats 
motrius que ajudi a mantenir 
un cos funcional.
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LEANCAT    
COOPERATIVA DE TREBALL  
Igualada  
leancat.cat  
Cooperativa que dona servei a 
les empreses del territori aplicant 
la filosofia Lean com a manera 
de pensar i actuar, amb sentit 
crític, per millorar i progressar 
constantment. El seu principal repte 
és desenvolupar la metodologia 
Lean a la Catalunya central. 
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MOLÍ XIC  
ESPAI COMUNITARI   
Torrelavit   
molixic.art  
Centre de creació i difusió artística a 
Torrelavit que permet l’intercanvi de 
coneixements i habilitats per crear 
ponts entre diferents disciplines i 
formes d’expressió artística. Ofereix 
una alternativa accessible a la 
població per la creació i difusió de 
projectes innovadors.   
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MQUARANTASET ARQUITECTES  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Sant Pere de Ribes  
mquarantaset.cat   
Cooperativa d’arquitectes 
dedicada a projectes de reforma 
interior, rehabilitació, obra nova 
i interiorisme, oferint noves 
idees, amb implicació constant i 
oferint assessorament i tot el seu 
coneixement en el sector.

55 / K4 

                       
FORMACIÓ I TREBALL  
FUNDACIÓ; EMPRESA D’INSERCIÓ  
Vilanova i la Geltrú  
formacioitreball.org  
Fundació promoguda per Càritas 
Diocesana de Barcelona. És una de 
les empreses d’inserció referents per 
a la creació de llocs de feina dirigits 
a persones en risc d’exclusió social. 
Treballa des d’un compromís basat 
en la justícia social. 
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NAPA SOLUCIONES 
AMBIENTALES  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Santa Margarida i els Monjos  
napasolucionesambientales.com  
Consultoria ambiental que centra la 
seva activitat al voltant dels recursos 
hídrics i la modelació numèrica. 
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L’ATE VILANOVA  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Vilanova i la Geltrú  
@atecooperativa  
Bar restaurant cooperatiu dedicat 
a la cuina de proximitat que gestiona 
l’espai gastronòmic de l’Ateneu 
Vilanoví. Ofereix una oferta 
gastronòmica de mercat, adaptada 
responsablement al producte 
de temporada i en constant 
transformació.
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PENROSE   
COOPERATIVA DE TREBALL   
Mediona   
studiopenrose.com  
Cooperativa especialitzada en  
rebranding que ajuda a revitalitzar 
marques i productes a partir 
d’imatges impactants per tal que 
puguin captivar el seu públic 
i augmentin les vendes.  
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PERPALINA  
COOPERATIVA DE SERVEIS  
Vilanova i la Geltrú   
 
Cooperativa formada per 
professionals de la tècnica en les 
arts escèniques que ofereix serveis 
professional a tercers. Actualment, 
gestiona el personal tècnic dels 
espais escènics de l’Ajuntament de 
Vilanova i la Geltrú. 
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PREMIÀ ASSESSORS  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Vilanova i la Geltrú  
premiavng.com  
Petit despatx d’assessorament 
comptable, fiscal i laboral de 
la comarca del Garraf amb seu  
a Vilanova i la Geltrú. 
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QUATRE CANTONADES  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Igualada  
quatrecantonades.cat  
Cooperativa que treballa per aportar 
més sostenibilitat a les dinàmiques 
socials augmentant la consciència 
i la cura, millorant la convivènvia en 
grups, relacions i donant eines a 
nivell personal.
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QUATRE PASSES SERVEIS 
AMBIENTALS  
COOPERATIVA DE TREBALL   
Vilafranca del Penedès  
quatrepasses.cat  
Cooperativa especialitzada en l’àm-
bit de la divulgació i sensibilització 
ambiental. Treballa per dur a terme 
projectes educatius, tècnics i turís-
tics per donar a conèixer els valors 
naturals i patrimonials del territori.  
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MÓN LA BASSA  
ASSOCIACIÓ  
El Vendrell  
monlabassa.org   
Associació sense ànim de lucre que 
gestiona un santuari d’animals per 
oferir una segona oportunitat de vida 
a animals rescatats de situacions 
de risc o maltractaments. Promou 
i fa difusió del benestar animal i 
desenvolupa projectes educatius. 
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SIDRAL BRASS BAND  
ASSOCIACIÓ  
Sant Quintí de Mediona  
sidralbrassband.com  
Agrupació musical que es 
fonamenta en instruments de vent, 
una marching band, principalment 
destinada a espectacles de carrer. 
Està formada per tretze músics 
i un animador.
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KONEX DRONE  
ASSOCIACIÓ  
Sant Sadurní d’Anoia  
konexdrone.com  
Associació de drons. El seu objectiu 
és donar a conèixer el funcionament 
i usos dels drons i com esdevenen 
una eina al servei del planeta i 
l’ecosistema. Fan dissenys propis de 
drons, espectacles de figures en 3D 
a l’aire, exhibicions, curses, etc. 
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SITGES SOLAR  
ASSOCIACIÓ  
Sitges  
sitgessolar.org  
Associació que vol revolucionar l’ús 
de l’energia a Sitges mitjançant la 
generació d’energia fotovoltaica, 
la promoció de eficiència energètica 
i la mobilitat en vehicles elèctrics. 

107 / I3

    
SLOW FOOD EDUCA  
ASSOCIACIÓ   
L’Arboçar de Dalt  
slowfood.com/es 
Educació alimentària i ambiental a 
l’escola, introduint la sensorialitat i el 
gust com a punt de partida perseguint 
els valors de proximitat, sostenibilitat 
i la preservació de la biodiversitat. 
També treballa per prevenir trastorns 
alimentaris i l’obesitat infantil. 
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LA SUBVERSIVA   
COOPERATIVA DE TREBALL   
Vallbona d’Anoia    
subversiva.coop  
Cooperativa que elabora cervesa 
artesana, no pasteuritzada, a base de 
diferents varietats de civada malteja-
da, llúpol, llevat i aigua. A més d’ela-
borar i distribuir la seva cervesa, tam- 
bé fa tastos i visites a fàbrica i ofereix 
barres, tiradors i barrils per a festes. 
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SOCIAL PARTNERS   
FUNDACIÓ  
Igualada  
socialpartners.org   
Corredoria d’assegurances 
especialitzada a donar resposta 
als riscos que afronten les entitats 
del tercer sector. Té el repte d’acon-
seguir la no discriminació de les 
persones amb capacitats diferents, 
trastorns mentals o risc d’exclusió 
en el món assegurador.
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SOM ENERGIA GRUP 
LOCAL ALT PENEDÈS  
COOPERATIVA 
DE CONSUMIDORS I USUARIS  
Vilafranca del Penedès  
blog.somenergia.coop  
Grup local de Som Energia format 
per persones sòcies voluntàries, que 
traslladen els valors de la cooperativa 
al territori, fent que el projecte creixi i 
s’arreli a les diferents realitats locals.
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ENTREM  
COOPERATIVA DE SEGON GRAU  
Vilafranca del Penedès  
entrem.coop  
Grup cooperatiu d’iniciativa social 
sense afany de lucre. Treballa per la 
inserció laboral de persones amb risc 
d’exclusió, malaltia mental i discapaci-
tat a través de serveis comercials, acti- 
vitats productives i programes de for-
mació i acompanyament sociolaboral.
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LA VINAGRETA  
GRUP DE CONSUM; ASSOCIACIÓ  
Vilanova i la Geltrú  
lavinagreta.org  
Grup de consum de productes 
ecològics i de proximitat a Vilanova i 
la Geltrú autogestionat i assembleari, 
format per un màxim de 50 unitats 
familiars que cooperen per exercir 
un consum conscient, crític i 
transformador.  
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ARQUEOVITIS   
COOPERATIVA DE TREBALL  
Avinyonet del Penedès  
arqueovitis.com  
Cooperativa d’iniciativa social sense 
ànim de lucre que ofereix serveis de 
caràcter científic i divulgatiu sobre 
el patrimoni arqueològic. Participa 
en la gestió de diferents jaciments 
arqueològics a la vegueria Penedès.
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SOM ENERGIA GRUP 
LOCAL BAIX PENEDÈS  
COOPERATIVA DE 
CONSUMIDORS I USUARIS  
L’Arboç   
blog.somenergia.coop  
Espai de trobada i participació 
de les sòcies a la comarca. 
Desde la seva fundació ha 
impulsat quatre compres. 
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ASSOCIACIÓ DE MÚSICS 
DE LA VEGUERIA PENEDÈS  
ASSOCIACIÓ  
El Vendrell  
ambp.cat    
Té com a objectius promoure les 
actuacions d’artistes de la vegueria, 
defensar els seus drets, dignificar la 
seva feina, establir acords amb les 
administracions perquè incrementin 
les actuacions i enxarxar-se.  
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SOMRIU PENEDÈS  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Vilafranca del Penedes  
somriupenedes.cat  
Cooperativa sense ànim de lucre 
i d’acció social que treballa per 
afavorir el benestar emocional i físic 
de les persones creant espais on els 
infants, els joves i les seves famílies 
creixin, es desenvolupin, se sentin 
segures i acompanyades.  
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TANUKI COMICS  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Sitges  
tanukicomics.com   
Botiga especialitzada en el còmic 
oriental i els seus derivats, com les 
figures i marxandatge dels títols 
que es troben en tendència dins 
del sector. Té per objectiu fomentar 
la lectura i apropar aquesta cultura 
a l’àmbit local i territorial.   
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TEATRE ESPAI  
ASSOCIACIÓ  
El Vendrell   
teatreespai.com  
Entitat sense ànim de lucre que 
treballa per fomentar el teatre 
i la cultura al Vendrell per posar-lo 
al servei de les persones. El projecte 
s’obre a tothom que senti interès per 
les arts escèniques i vulgui ampliar 
els seus coneixements dalt o baix 
de l’escenari.  
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TERRA I TAULA. UNIÓ DE 
PRODUCTORS I CUINERS 
DEL BAIX PENEDÈS  
ASSOCIACIÓ   
Calafell   
terraitaula.cat  
Unió de productors agroalimentaris 
i cuiners del Baix Penedès que 
treballa en la recerca de la 
màxima qualitat en els productes, 
elaboracions i serveis que ofereix. 
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TIÁM. INTERVENCIÓ 
EN DEMÈNCIES  
ASSOCIACIÓ   
Vilafranca del Penedès  
tiam.cat  
Associació que s’adreça a persones 
afectades per la demència, tinguin 
o no el diagnòstic. Ofereix un servei 
professional especialitzat que 
prioritza la persona, tenint en compte 
l’entorn familiar i els cuidadors/es 
no professionals.  
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LA PIOTXA   
COOPERATIVA DE TREBALL   
Sant Pere de Ribes   
lapiotxa@gmail.cat  
Projecte agroecològic constituït en 
cooperativa de treball amb seu social 
a Sant Pere de Ribes i amb camps 
de cultiu a Cubelles. Produeix fruita, 
hortalisses i oli ecològics. Fa venda 
directa, lliura a domicili i proveeix  
a grups de consum i restaurants.  
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UNICOOP CULTURAL - 
TEATRE DE L’AURORA  
COOPERATIVA DE 
CONSUMIDORS I USUARIS  
Igualada   
teatreaurora.cat   
Cooperativa de serveis socioculturals 
dedicada al cultiu del temps lliure 
i l’organització d’activitats culturals i 
especialitzada en l’àmbit de les arts 
escèniques; és propietària i gestora 
del Teatre de l’Aurora, a Igualada.   
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 VIURE JUNTES  
COOPERATIVA INTEGRAL  
La Llacuna   
 
Projecte d’habitatge 
cooperatiu i comunitari. 
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NOU VERD  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Vilafranca del Penedès  
entrem.coop  
Cooperativa d’iniciativa social del 
Grup Entrem reconeguda com a Cen- 
tre Especial de Treball per la Genera- 
litat de Catalunya. Ofereix oportuni-
tats laborals i formatives a persones 
amb discapacitat, especialment 
amb diagnòstic de salut mental.
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LA BARRACA POPULAR 
DE VILAFRANCA  
ASSOCIACIÓ  
Vilafranca del Penedès  
@labarracadevilafranca  
Associació sense ànim de lucre que 
treballa per estendre i apropar la 
cultura pròpia a través de l’autogestió. 
Formen part de l’entitat una vintena 
de membres i compta amb un cente-
nar de persones que hi col·laboren. 
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VNG ENERGIA  
COOPERATIVA DE CONSUMIDORS 
I USUARIS; ASSOCIACIÓ  
Vilanova i la Geltrú  
vngenergia.cat  
Associació que vol impulsar la 
transició energètica, lluitar contra 
el canvi climàtic i reduir les 
emissions de CO2

 a Vilanova 
i la Geltrú i el seu entorn. L’entitat 
impulsarà una comunitat energètica 
en forma de cooperativa. 
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        .  
NOU SET  
COOPERATIVA DE TREBALL  
Vilafranca del Penedès  
entrem.coop  
Cooperativa d’iniciativa social del 
Grup Entrem, reconeguda com a 
Empresa d’inserció per la Generalitat 
de Catalunya. La seva finalitat 
és oferir oportunitats laborals i 
formatives a persones amb especials 
dificultats socials.
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ZONA DE JOC  
COOPERATIVA DE TREBALL   
Sitges  
zonadejoc.com  
Cooperativa de Sitges que es dedica 
al lleure infantil i juvenil. Gestiona 
menjadors escolars, casals d’estiu  
i activitats extraescolars, 
així com serveis de monitoratge. 
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PATÍ CATALÀ I VELA 
LLATINA CALAFELL  
ASSOCIACIÓ  
Calafell  
paticatalacalafell.cat  
La formen persones aficionades 
al patí català i a la vela llatina. Té per 
objectiu recuperar i conservar el 
patrimoni marítim, difondre diferents 
tècniques de navegació i fer 
divulgació de la cultura marítima.  
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FUNDACIÓ SANTA TERESA  
FUNDACIÓ  
El Vendrell   
fundaciosantateresa.org  
Entitat d’iniciativa social sense ànim de 
lucre que treballa al Baix Penedès i que 
té com a missió aconseguir la felicitat 
de les persones amb discapacitat 
i/o trastorn mental, la gent gran, les 
seves famílies i d’altres col·lectius amb 
dificultats d’inserció laboral. 
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LOCOMOTORA 21  
ASSOCIACIÓ  
Sitges  
locomotora21.org  
Grup de persones sensibles que 
transiten o han transitat experiències 
del malestar i/o patiment psíquic. 
Creuen en la construcció d’espais i 
xarxes comunitàries on, a partir de la 
cura col·lectiva, les persones puguin 
sentir-se segures i acompanyades.  
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ZONA432  
ASSOCIACIÓ  
Capellades  
zona432.cat  
Projecte col·lectiu format per 
creadores del territori, amb la missió 
de generar espais segurs i diversos 
al voltant de la creació de continguts 
audiovisuals, artístics, tecnològics 
o innovadors des d’una perspectiva 
feminista, crítica i contemporània. 

EXISTEIX UNA ECONOMIA MÉS 
JUSTA I SOSTENIBLE, L’ECONOMIA 
SOCIAL I SOLIDÀRIA (ESS). ÉS UNA 
MANERA DIFERENT DE PRODUIR, 
DISTRIBUIR I CONSUMIR QUE 
POSA AL CENTRE LES PERSONES 
I EL PLANETA, LA SATISFACCIÓ 
DE LES NECESSITATS SOCIALS 
PER DAVANT DEL LUCRE. UNA 
ECONOMIA QUE ES BASA EN  
CRITERIS DEMOCRÀTICS, 
D’HORITZONTALITAT, EQUITAT, 
TRANSPARÈNCIA I PARTICIPACIÓ.
L’ECOSISTEMA DE L’ESS EL FORMEN 
COOPERATIVES, ASSOCIACIONS, 
FUNDACIONS I ALTRES ENTITATS 
I COMUNITATS DE VIDA QUE 
OFEREIXEN PRODUCTES I SERVEIS 
QUE COBREIXEN UN AMPLI VENTALL 
DE NECESSITATS: ALIMENTACIÓ, 
CULTURA, ENERGIA, EDUCACIÓ, 
GESTIÓ DE L’ENTORN, HABITATGE, 
CURES, LLEURE, COMUNICACIÓ, 
MOBILITAT, GASTRONOMIA, 
ROBA, ETC.

L’EDICIÓ D’AQUEST MAPA VISUALITZA 
LA RIQUESA I DIVERSITAT D’ENTITATS 
QUE CONFORMEN EL MERCAT 
SOCIAL DEL TERRITORI I FACILITA QUE 
QUALSEVOL PERSONA, EMPRESA O 
ADMINISTRACIÓ PUGUI CONTRACTAR 
O ADQUIRIR ELS PRODUCTES  
I SERVEIS QUE OFEREIXEN.

ALIMENTACIÓ

ASSESSORAMENT 

COMERÇ 

COMUNICACIÓ 

CULTURA 

EDUCACIÓ I RECERCA 

ESPAIS I XARXES

FINANÇAMENT, 
ASSEGURANCES 
I MONEDA SOCIAL 

HABITATGE, CONSTRUCCIÓ 
I GESTIÓ DE L’ENTORN 

HOSTALERIA, RESTAURACIÓ 
I TURISME 

INDÚSTRIA 

MOBILITAT I LOGÍSTICA 

LLEURE I ESPORT

SALUT I CURES 

SUBMINISTRAMENTS 
I ENERGIA

TECNOLOGIA 

TÈXTIL 

Totes les entitats de l’ESS que apareixen en aquest mapa són projectes 
col·lectius generadors d’activitat econòmica i ocupació. Si no us hi trobeu 
i creieu que hi hauríeu d’aparèixer, escriviu-nos a info@coopsetania.cat i ens 
posarem en contacte amb vosaltres.

SECTORS:
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ATANAGRUM  
ASSOCIACIÓ  
Bellvei  
atanagrum.es  
Associació que pretén recuperar i 
divulgar els antics oficis tradicionals 
dins de contextos històrics tenint 
com a base l’arqueologia experimen- 
tal. Ofereix diversos serveis: activi- 
tats familiars, cursos anuals, demos- 
tracions dels oficis, recreacions his-
tòriques i rèpliques arqueològiques.
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CELLERS DOMENYS  
COOPERATIVA AGRÀRIA  
Sant Jaume dels Domenys  
cellersdomenys.com   
Cooperativa de primer grau que 
elabora productes alimentaris 
d’origen íntegrament cooperatiu: 
vins i caves, olis premsats en fred... 
Tots ells controlats exhaustivament 
des de la producció al camp  
fins a l’embotellat final de la mà  
de Domenio. 


